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INVITATION TIL TEMADAG OM MANOSFÆRE, 
INCELKULTUR OG HØJREEKSTREMISME 

 
Kære medlem af Dansk Retspsykologisk Selskab, 
 
Vi har fornøjelsen af at invitere dig til en temadag med fokus på “Manosfæren, incelkultur og 
højreekstremisme”. Der vil blive afholdt oplæg ved henholdsvis Maia Kahlke Lorentzen fra 
Cybernauterne, Center for Dokumentation og Indsats mod Ekstremisme samt en analytiker fra 
Center for Terroranalyse. 
 
Temadagen afholdes i Dansk Psykolog Forenings lokaler i København: 
 

Fredag d. 2. oktober 2026 
Kl. 10.00 – 15.30 

Lokale 2A 
Stockholmsgade 27, 
2100 København Ø. 

 
Denne temadag er dedikeret til at skabe forståelse for de komplekse og voksende fænomener 
incelkultur og manosfære samt deres forbindelser til højreekstremisme. Formålet er at øge viden om 
og opmærksomhed på dynamikkerne i disse miljøer samt risikofaktorer og interventionsmuligheder, 
især – men ikke alene – for de fagpersoner, der arbejder med unge mennesker og forebyggelse. 
 
Online radikalisering og ekstremistiske ideologier spreder sig hurtigt, og denne temadag vil give 
indsigt i, hvordan disse ideologier tager form, hvilke psykologiske behov de appellerer til, og hvordan 
vi som professionelle kan bidrage til forebyggelse og håndtering af de konsekvenser, de kan medføre. 
 
 
 

Program: 
 
Kl. 09.30–10.00: Ankomst og morgenmad 
Kl. 10.00–12.00: Oplæg ved Maia Kahlke Lorentzen 
Kl. 12.00–12.45: Frokost 
Kl. 12.45–13.45: Oplæg ved Center for Dokumentation og Indsats mod Ekstremisme 
Kl. 13.45–14.00: Pause med kage 
Kl. 14.00–15.00: Oplæg ved Center for Terroranalyse 
Kl. 15.00–15.30: Spørgsmål, kommentarer og afrunding 
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Manosfæren: Incels, manfluencere og forbindelsen til det yderste højre v/Maia Kahlke 
Lorentzen, Cybernauterne 
Den offentlige samtale om manosfæren er for alvor taget til med tv-serier som Adolescence og Netflix-
dokumentarer som Louis Theroux: Inside the Manosphere. I dette oplæg gennemgås manosfærens 
historiske udvikling – fra de første incelfællesskaber på obskure hjemmesider til normaliseringen af deres 
mandeidealer gennem TikTok-stjerner som Andrew Tate og Clavicular.  
Vi skal høre om påvirkningen af unge mænds selvbillede, hvornår manosfæren bliver farlig, og hvordan 
den er forbundet med den yderste højrefløj. 
 
Maia Kahlke Lorentzen er medstifter af foreningen Cybernauterne, der undersøger og formidler 
cybersikkerhed, internetkultur og digital forståelse. Her kortlægger hun onlinebevægelser som 
manosfæren, konspirationsteoretikere og højreekstremister, men også mere positive og konstruktive 
fællesskaber som fankulturer og open source-sociale netværk. Sammen med de øvrige Cybernauter 
udgiver hun også podcasten Cybernormer. 
 
Center for Dokumentation og Indsats mod Ekstremisme 
Oplægget holdes af chefkonsulent, ph.d. Chris Holmstad Larsen, analytiker Luna Schumann og 
rådgiver Asger Banner Lundemose. Oplægget giver en introduktion til aktuelle strømninger inden for 
højreekstremisme med særligt fokus på udviklingen i Danmark og online. Der sættes fokus på rekruttering 
til højreekstreme fællesskaber, forestillinger om køn og kønnets funktion i miljøerne samt børn og unges 
involvering i højreekstreme miljøer. 
 
Oplægget rundes af med en introduktion til forebyggelse af ekstremisme i Danmark, hvor centrale 
opmærksomhedspunkter og handlemuligheder for fagprofessionelle præsenteres. 
 
Center for Terroranalyse (CTA) 
CTA er en analyseenhed under PET, der udarbejder trusselsvurderinger og strategiske analyser med 
henblik på at modvirke terrortruslen mod Danmark. En medarbejder fra CTA vil berette om 
autismespektrumforstyrrelser i relation til højreekstremisme og terror i Vesten og i Danmark, truslen fra 
voldsfascinerede NVE-fællesskaber (nihilistisk voldelig ekstremisme) samt give en kort præsentation af 
det aktuelle terrortrusselsbillede i relation hertil. 
 
Oplægget vil bl.a. belyse, hvordan mistrivsel og forskellige sårbarhedsproblematikker kan spille en 
væsentlig rolle i ekstremistiske radikaliseringsforløb, også når den ideologiske motivation er mindre 
fremtrædende. 
 
 
Vi ses til en spændende og hyggelig dag! 
 
Med venlig hilsen 
Bestyrelsen 

 
Praktisk info:  

Tidspunkt: d. 2. oktober kl. 10.00-15.30 
DRS medlemspris: 200,- inklusiv forplejning (400,- for ikke-medlemmer) 

Sted: Dansk Psykolog Forening, Stockholmsgade 27, 2100 København Ø 
Tilmelding: Senest d. 20. september på: 

 https://www.dp.dk/course/temadag-om-manosfaere-incelkultur-og-hoejreekstremisme-404695/  
 


